
Komplementärmedizin
in der Gastroenterologie 

und Hepatologie
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www.omni-biotic.com
Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät)

DAS Probiotikum
zum Antibiotikum
10 hochaktive Bakterien-
stämme für Ihren Darm

OMNi-BiOTiC® 10 AAD: 
Zum Diätmanagement bei einer  
Dysbalance der Darmflora während 
und nach der Gabe von Antibiotika.

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 



Allgemeine Hinweise

Tagungsort:
ARCOTEL Nike Linz, Untere Donaulände 9, 4020 Linz

Veranstalter:
Arbeitsgruppe Qualitätssicherung der ÖGGH

Organisation:
Prim. Univ.Prof. Dr. Rainer Schöfl

Registraturlink:
https://registration.maw.co.at/gastrokomp22

Teilnahmegebühr: 
ÖGGH Mitglied:     € 200,–
Nichtmitglied:        € 250,–
Assistenz:               € 100,–

Tagungsbüro und Sponsoring:
ÖGGH Fortbildungen, Lisa Jandrinitsch und Nadja HauserTrupp
EMail: oeggh.fortbildungen@media.co.at
Tel.: +43/1/536 6336

Geplante Themen:
→ Aperitif, Digestif, Magentees, Kräutermischungen
→ Leberwickel, Distel, Artischocke

Intervallfasten, Heilfasten
→ TCM
→ MikrobiomTherapie
→ Vitamine, Spurenelemente und orthomolekulare Medizin 
→ Manuelle Techniken (Bauchmassage, Yoga etc.)    



Programm 

09:00 Begrüßung und Moderation 
Rainer Schöfl, Linz

09:05 Aperitif, Digestif, Magentees, Kräutermischungen
Andreas Michalsen, Berlin

09:25 Leberwickel, Artischocke, Mariendistel & Co
Michael Gschwantler, Wien

09:45 Mistel und Krebs, anthroposophische Medizin n. 
Rudolf Steiner 
Elisabeth Bräutigam, Linz

10:05 Intervallfasten, Heilfasten, FX Mayr
Andreas Michalsen, Berlin

10:25 PAUSE
10:35 Effekte von Akupunktur und TCM sowie Phytotherapie

Peter Panhofer, Wien
10:55 Arzneimittelinteraktionen

Elisabeth Bräutigam, Linz
11:15 MikrobiomTherapie (Prä, Pro, Antibiotika und FMT)

Patrizia Kump, Graz
11.35 Vitamine, Spurenelemente und orthomolekulare Medizin

Elisabeth Bräutigam, Linz
11.55 Laktosearm, glutenfrei, basisch, histaminarm essen?

Patrizia Kump, Graz
12.15 MITTAGSPAUSE
13:15 Manuelle Techniken (Bauchmassage, Yoga etc.)

Peter Bauerfeind, Zürich 
13:35 Was nutzen CEDPatienten?

HansPeter Gröchenig, St. Veit/Glan
13:55 Round Table 

Wer soll was wie verschreiben (dürfen)?
14:15 Verabschiedung 

Rainer Schöfl, Linz



Aus Liebe zur Leber

®Essentiale
WEIL ES AUF DIE WIRKUNG ANKOMMT. 

Erleichtert die Regeneration geschädigter Leberzellen

Reguliert den Fettstoffwechsel
Erhält die Widerstandskraft der Leber durch Schutz 
vor lebertoxischen Substanzen 2,3

Das Lebertherapeutikum mit Essentiellen Phospholipiden (EPL):

Verbessert die Blutfettwerte1

Essentiale forte wird angewendet bei Erwachsenen sowie bei Jugendlichen

ab 12 Jahren zur Verbesserung des subjektiven Beschwerdebildes, 

wie Appetitlosigkeit, Druckgefühl im rechten Oberbauch, bei 

toxisch-nutritiven Leberschäden und bei Hepatitis.
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Moderatoren und Referenten

Prof. Dr. Peter Bauerfeind
Hirslanden Klinik Im Park, Gastroenterologie, Zürich

Dr. Elisabeth Bräutigam 
Ordensklinikum Linz  Barmherzige Schwestern, 
Ärztliche Direktorin, Linz

OA Dr. HansPeter Gröchenig 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, 
Abteilung für Innere Medizin, St. Veit an der Glan

Prim. Univ.Prof. Dr. Michael Gschwantler
Klinik Ottakring
4. Medizinische Abteilung mit mit Gastroenterologie, 
Hepatologie, Endoskopie, Wien

Priv.Doz. Univ.Ass. Dr. Patrizia Kump
LKH Universitätsklinikum Graz, Medizinische Universität Graz, 
Univ.Klinik für Innere Medizin, Klinische Abteilung für 
Gastroenterologie und Hepatologie, Graz

UnivProf. Dr. med. Andreas Michalsen
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Abteilung für Naturheilkunde im Immanuel Krankenhaus Berlin, Berlin

Univ.Prof. PD Dr. Peter Panhofer, MBA, MSc.
Lehrstuhl für Komplementärmedizin, 
Sigmund Freud Privat universität Wien 
Facharzt für allgemeine und Viszeralchirurgie,  Adipositaszentrum, 
KH Göttlicher Heiland Wien

Prim. Univ.Prof. Dr. Rainer Schöfl
Ordensklinikum Linz  Barmherzigen Schwestern, 
Interne IV: Gastroenterologie, Linz



Wir danken unseren Sponsoren: 



Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at

www.oeggh.at


